Was ist eine
Gesundheitsrallye?

Tun Sie sich selbst etwas Gutes und bege-
ben Sie sich auf eine Rallye durch das
Gesundheitsangebot in  Gremmendorf.
Lassen Sie sich bei den aufgeflhrten
Partnern checken — mitmachen lohnt sich!

So geht's:

Lassen Sie sich bei den aufgefuhrten
Gesundheitseinrichtungen kostenlos testen
und sammeln Sie dabei Stempel auf der
Rlckseite dieses Faltblatts. Bei Vorlage
einer vollen Stempelkarte bekommen Sie
in der Backerei Schrunz ein Stlck Kuchen
Ihrer Wahl und eine groBe Tasse Kaffee.

Teilnehmende
Partner

Kostenloser Hortest
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Gremmendorfer Weg 26 | 48167 Miinster

Tel.: 0251/8712 00 70
gremmendorf@meinhoerwerk.de
www.meinhoerwerk.de
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Gremmendorfer Weg 57 | 48167 Miinster

Tel.: 0251/ 62 65 34
muenster@der-brillenmacher.de
www.der-brillenmacher.de

Kostenloser Blutdrucktest
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Albersloher Weg 465 | 48167 Miinster

Tel.: 0251/ 6150 82
info@lindenapotheke-muenster.de
www.lindenapotheke-muenster.de
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Die groBe
Gesundheitsrallye

in Gremmendorf
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Machen Sie einen kostenlosen
Gesundheits-Check und
nehmen Sie vom

19.-23.06.2023

an der Gesundheitsrallye teil




lhre lhre Mitmachen

Teilnahme Stationen lohnt sich

. . Sammeln Sie hier Ihre Stempel:
Teilnehmer der Gesundheitsrallye

GUTSCHEIN

Zeigen Sie lhre vollstandige Stempelkarte
auf der Ruckseite des Faltblatts vor und
genieBen Sie ein Stlick Kuchen Ihrer Wahl
und eine groBe Tasse Kaffee, kostenlos bei

Vorname, Name

Kostenloser Hortest
StraBe, Hausnummer

SCHRUNZ

PLZ, Ort

Albersloher Weg 447
48167 Munster

Tel.: 0251/ 6198 45
Kostenloser kontakt@shchrung.de
Blutdrucktest www.schrunz.ae

Telefon

Kostenloser
Sehtest

Offnungszeiten:

. Montag - Freitag: 06:30 - 18:30 Uhr
Vom 19. - 23.06.2023 findet @ Kostenloser Hortest von Samstag: 06:00 - 17:00 Uhr
die Gremmendorfer Gesund-

Horwerk Horgerate Sonntag: 08:00 - 17:00 Uhr
heitsrallye statt. Durchlaufen

Sie die Stationen, sammeln Sie
Stempel und tun Sie dabei
etwas Gutes fur sich und lhre
Gesundheit! Alle teilnehmen-
den Partner und deren Adres-
sen finden Sie auf der Rucksei-
te dieses Faltblatts.

® Kostenloser Sehtest von
Der Brillenmacher

® Kostenloser Blutdrucktest von
Linden-Apotheke Minster




